
                                                                                                                       
 

 
 

XXII Curso de formación de enfermedades desmielinizantes  
para residentes de neurología de la SEN 

 
Palma de Mallorca. 28-29 febrero 2020.  

Caixa Forum. Sala Auditorio 
 
 
Directora del curso: 
Dra. Carmen Calles Hernández. Hospital Universitario Son Espases. Palma de 
Mallorca. 
 
Organizado por el Grupo de Estudio de Enfermedades Desmielinizantes de la 
SEN 
 
Dirigido a: 
Socios de la SEN Residentes de Neurología de cuarto año que no hayan 
realizado el curso con anterioridad. 
Socios de la SEN Residentes de Neurología de tercer año que no hayan 
realizado el curso con anterioridad. 

 
VIERNES 28 DE FEBRERO 2020: 
 
8-8,30: REGISTRO Y ENTREGA DE DOCUMENTACION 
8,30-8,45: INAUGURACIÓN DEL CURSO 
8,45-9,00: BIENVENIDA, INTRODUCCIÓN Y DINÁMICA DEL CURSO: Dra. Carmen 
Calles Hernández 
 
SESIÓN 1: ASPECTOS BÁSICOS DE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE: 
 
Moderador: Dra. Núñez 
 
9,00- 9,15: Epidemiología descriptiva: Dr. Miguel Llaneza González 
9,15- 9,30: Factores genéticos en el diagnóstico y pronóstico: Dr. Manuel Comabella 
López 
9,30-9,45: Factores ambientales: Dr. Dionisio Fernández Uria 
9,45- 10,00: Patogenia: Dr. Antonio García Merino 
10,00-10,15: Inmunología: Dra. María Luisa Villar Guimerans 
 
10,15- 10,40: Preguntas y coloquio 
 
10,40-11,00: PAUSA-CAFÉ 
 
 
SESIÓN 2: MANIFESTACIONES CLÍNICAS 
 



                                                                                                                       
 

Moderador: Dr. Javier Olascoaga Urtuza 
 
11,00- 11,15: Manifestaciones clínicas. Fenotipos clínicos: Dr. Jaume Sastre Garriga 
11,15- 11,30: Historia natural: Dr. Guillermo Izquierdo Ayuso 
11,30- 11,45: Situaciones especiales: Embarazo y lactancia: Dra. Lucía Romero Pinel 
11,45- 12,00: Esclerosis Múltiple pediátrica: Dra. Mar Mendibe Bilbao 
12,00- 12,15: Espectro NMO: Dr. Albert Saiz Hinarejos 
12,15- 12,30: MOG-patias: Dra. Virginia Meca Lallana 
12,30-12,45: Síndrome radiológico aislado: Dr. Ángel Pérez Sempere 
 
12,45- 13,10: Preguntas y coloquio 
 
13,15- 15,00: COMIDA 
 
SESIÓN 3: EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS 
 
Moderador: Dr. José Carlos Álvarez Cermeño 
 
15,00-15,15: Qué exploraciones complementarias se han de solicitar ante la sospecha 
de una EM?: Dr. Lluís Ramiò Torrentà 
15,15-15,30: Resonancia Magnética: Dr. Antonio Mas Bonet 
15,30-15,45: Aportaciones del estudio de LCR al diagnóstico y pronóstico: Dra. 
Lucienne Costa- Frossard 
15,45-16,00: Neurofisiología y OCT: Dra. Celia Oreja Guevara 
 
16,00-16,25: Preguntas y coloquio 
 
 
SESIÓN 4: DIAGNÓSTICO Y PRONÓSTICO 
 
Moderador: Dra. Myriam Solar 
 
16,30-16,45: Criterios diagnósticos: Dr. José María Prieto González 
16,45-17,00: Diagnóstico Diferencial: Dr. Luis Brieva Ruiz 
17,00-17,15: Factores pronósticos: Dra. Mar Tintoré Subirana 
 
17,15-17,30: Preguntas y coloquio 
 
17,30-17,50: CAFÉ 
 
 
SESIÓN 5: TALLERES PRÁCTICOS DE DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL 
 
Sala Miquel dels Sants Oliver 
Moderador: Dra. Teresa Ayuso Blanco 
 
17,50-18,00: Introducción a los talleres. Organización 
18,00-19,15: 



                                                                                                                       
 

 Taller 1: Dra. Tamara Castillo Triviño 
 Taller 2: Dra. Monserrat González Platas 
 Taller 3: Dr. Javier Mallada Frechín 

 
SESION 6: MEDICINA PREVENTIVA 
 
Moderador: Dr. Jordi Ballabriga Planas 
 
19,15-19,30: Vacunación en la EM: Dr. Juan Rodríguez García 
 
19,30-19,45: Preguntas y coloquio 
 
 

SÁBADO 29 DE FEBRERO 2020: 
 
 
SESIÓN 7: TRATAMIENTO: 
 
Moderador: Dra. Yolanda Aladro Benito 
 
8,30-8,45: Tratamiento del brote: Dra. Cristina Ramo Tello 
8,45-9,00: Tratamientos inyectables inmunomoduladores: Dra. Cristina Íñiguez Matínez 
9,00-9,15: Tratamientos orales: Dr. Jose Meca Lallana 
9,15-9,30: Tratamientos Monoclonales: Dr. Alfredo Rodríguez Antigüedad 
9,30-9,45: Autotrasplante de MO en la EM: Dra. Yolanda Blanco Morgado 
9,45-10,00: Tratamiento Sintomático: Dr. Lamberto Landete Pascual 
10-10,15: Relación médico-Paciente y toma de decisiones compartida: Dr. Rafael 
Arroyo González 
 
10,15-10,40: Preguntas y coloquio 
 
10,40-11,00: CAFÉ 
 
 
SESIÓN 8: CONTROVERSIAS: 
 
Moderador: Dra. Carmen Arnal  
 
11-11,30: Terapia de inducción versus terapia de escalada terapéutica:  

 11-11,15: Terapia de inducción: Dr. Ventura Casanova Estruch 
 11,15-11,30: Escalada terapéutica: Dr. Sergio Martínez Yélamos 

 
11,30-11,35: Preguntas y coloquio 
 
11,35-12,05: Debemos recomendar suplementos de vitamina D a todos los pacientes 
con EM?: 

 11,35- 11,50: SI: Dra. María Luisa Martínez Ginés 



                                                                                                                       
 

 11,50- 12,05: NO: Dra. Ester Moral Torres 

12,05- 12,10: Preguntas y coloquio 
 
 
SESIÓN 9: TALLERES PRÁCTICOS DE MANEJO TERAPÉUTICO 
 
Sala Georges Bernanos 
Moderador: Dra. Ana Belén Caminero Rodríguez 
 
12,10-12,15: Introducción a los talleres. Organización 
12,15-13,30: 

 Taller 1: Dra. Neus Téllez Lara 
 Taller 2: Dra. Sara Eichau Madueño 
 Taller 3: Dra. Rosa Díaz Navarro 

 
SESION 10: CONFERENCIA DE CLAUSURA 
 
Moderador: Dra. Calles Hernández 
 
13,30-14,00: Perspectivas de futuro en la EM: qué nos queda por aprender?: Dr. Oscar 
Fernandez Fernández 
 
14,00: CLAUSURA 
 

 

Alojamiento para el curso. Hotel Saratoga. Palma de Mallorca 


